
М
ес

яц
 

Неделя Тема Цели и задачи Организация среды 

С
ен

тя
бр

ь 1 Здравствуй, 
детский сад!

Формирование положительной мотивации, интереса к 
коллективу, среде, книгам. Формирование дружеских 
отношений, доброжелательных отношений между 
детьми. Продолжать занкомство с детским садом, как 
ближайшим окружением ребенка. Расширение 
представлений о профессиях сотрудников, 

Фотоальбом "Профессии в  
детском саду"
Альбом рисунков "Чем я 
люблю заниматься в д/саду"
Просмотр ролика "Стройка 
д/сада"

2 Осень. 
Растительный 
мир

Корзина урожайная в уголке 
природы (ввести термины 
"пейзаж", "натюрморт")
Схема "От семечка до 
дерева", "Дерево"

3 Осень. 
Животный мир

Фриз наглядный Животные 
нашей полосы. Просмотр 
видеофильма "Как звери к 

4

Осень. Неживая 
природа

Календарь погоды
Уголок экспериментирования

О
кт

яб
рь 1 Откуда хлеб 

пришел 
Знакомить детей с ресурсами планеты, с многообразием  
труда взрослых. Расширение и обогащение 
представлений о трудовых действиях, результатах труда. 
Привлекать детей к насыщению ПРС группы своими 
руками (лепка из соленого теста, рисование, барельефы 
и пр.)

Наглядный фриз "Булочная".  
Альбом "Откуда хлеб 
пришел". Муляжи из соленого 
теста. 

2 Я вырасту 
здоровым (моя 
семья)

3 Мой здоровый и 
безопасный дом 

4 Мой город. 
Народные 
промыслы. 
Дымка 

Обобщать представления детей о малой родине: 
поддерживает любознательность о родном крае, интерес, 
почему именно так устроен город, расположение улиц, 
площадей, различных объектов инфраструктуры. 
Общественные здания.  Знакомить со смыслом символов 
и  памятников Кирова, развивать умения откликаться на 
проявления красоты в различных архитектурных 
объектах. Продолжать знакомить детей с народными 
обычаями и традициями, с народно-прикладным 
искусством - Дымковская игрушка, роспись (также 
внести для созерцания и сравнения Городец, Полхов-
Майдан, Гжель). Расширять представления о народных 
игрушках (свистульки, матрешки, бирюльки). 
Рассказывать о русской избе, внутреннем убранстве, 
предметах быта, одежде. 

Дымковская игрушка на 
полке красоты. Предметы 
нар/прикл искусства - Гжель, 
Городец, Полхов-Майдан. 
Дид/игра "Составь узор". 
Наглядный фриз "Русская 
изба". Фотографии

Перспективное тематическое планирование в старших  группах / Модель на 

Расширение знаний об осени, закрепление знаний о 
безопасном поведении в в природе. Формирование 
обобщенных представлений об осени как времени года, 
приспособленности растений и животных к изменениям 
в природе, явлениях природы. Дать начальные знания о 
природных зонах, экосистемах. Продолжение знакомства 
с сельскохозяйственными профессиями. Расширять 
представления о неживой природе, опыты и 
эксперименты. Воспитывать уважительное отношение к 
Родине. Поддерживать детскую любознательность по 
отношению к родному краю, эмоциональный отклик на 
проявления красоты в произведениях искусства, 
явлениях природы. Грибы и ягоды.

Расширение представлений о здоровом образе жизни, о 
здоровом организме. Воспитывать стремление вести 
здоровый образ жизни, формировать положительную 
самооценку, успешности. Закрепление знания 
домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 
родителей, их профессий. Расширение знаний о себе, 
своей семье, о важности труда их родителей. Знакомить 
с родным городом, названиями улиц, 
достопримечательностями, ПДД, видами транспорта. 
Сезонная одежда. Безопасность в интернете. 

Карта города. Фото 
достопримечательностей. 
Альбом "Профессии моих 
родителей". Газета или 
альбом "Моя и твоя семья" 



Н
оя

бр
ь 1 Дружба народов 

России (День 
народного 
единства)

Расширять представления о родной стране, 
государственных праздниках, развивать интерес к 
истории страны, воспитание гордости и любви к Родине. 
Знакомство с гос. символами, с историческими 
личностями, со столицей. Продолжаем "Дымка"

Карта России. Глобус. 
Энциклопедии. Исторические 
издания. Гимн. 

2 Великие люди и 
знаменитые 
истории  Руси 
(день рождения 
ДМ - 18.11)

Углубление и уточнение знаний о России, ее истории. 
Знакомство с былинными героями  и сказочными персонажами 
(всемирные сказочные игры). Знакомство с великими людьми 
России, отечественными научными разработками, воспитание 
гордости за достижения русского народа. 

Коллаж "История России в 
картинках", Сказки малых 
народов России, Изготовление 
персонажей для драматизации, 
ролевых игр (шапочки-маски, 
бибабо, настольные фигурки и 
пр.) Выход в музей

3 Народные 
промыслы. 
Гжель

 Продолжать знакомить детей с народными с народно-
прикладным искусством (продожать обогащать центр 
красоты предметами народного исскуства). Расширять 
представления о народных игрушках (свистульки, 
матрешки, бирюльки). Рассказывать об особенностях 
русского быта, о специальных приспособлениях. 

4 Пр-ния Гжель на полке 
красоты. Игра "Составь узор" - 
 силуэты, узоры. Материалы 
для рисования. Альбом 
"История Гжели.  Чайник 
росписи Гжель в угголке

4 Женщины в 
моей семье 

Расширять гендерные представления, определение 
полоролевых обязанностей (мальчики ухаживают за 
девочками, оберегают их, девочки заботятся о 
мальчиках). Воспитание уважения к  женщинам разных 
профессий, углублять понимание детей о важности 
женского труда. Женщины в мужских профессиях.  
Воспитывать чуткое отношение к близким, потребность 
радовать окружающих заботой и полезными делами. 
Привлекать детей к изучению истории своей семьи (род, 
прародители, бабушки)

Портрет мамы (разные 
техники ИЗО). Фоторяд 
"Женские профессии" с 
атрибутами. Альбом рисунков 
"Профессия моей мамы. 
Опрос детей "Мамы разные 
нужны"



Д
ек

аб
рь

 

1 Зима в 
произвдениях 
русской 
литературы. 

Развитие интереса к отечественной литературе. 
Знакомство с классическими произведениями русских 
поэтов и прозаиков. Учить внимательно и вдумчиво 
слушать. Пополнение пассивного и активного словаря, 
учить детей употреблять в активной речи литературные 
обороты, фразы из худ/произведений в диалогах и 
молонологической речи. Формировать эмоциоанальное 
отношение к лит-ным пр-ниям, воспитание чуткости к 

Внесение портретов русских 
поэтов и прозаиков. 
Фотоальбом "Природа в моей 
жизни" (с семьей). Книги. 
Иллюстрации отечественных 
художников к читаемым 
произведениям. Гжель - 4 
предмета на полке красоты, 2 Новый год 

настает! 
Изготовление разноообразных 
гирлянд для украшения зала и 
группы. Альбом "Новый год в 
России" 

3 Новый год 
настает! 

Конкурс "Наш семейный 
Новый год" - проекты 
подготовки к празднику. 
Альбом "Новый год шагает по 
планете" 

4 Новый год 
шагает по 
планете

Знакомство с традициями празднования Нового года в 
разных странах.  
Просмотр тематических мультфильмов

Изготовление масок, нарядов 
для маскарада в группе. 
Книга о НГ, проекты, фото, 
иллюстрации, интервью детей. 

Я
нв

ар
ь 2 Зима. 

Растительный 
мир 

3 Зима. Животный 
мир 

4 Зима. Неживая 
природа

Ф
ев

ра
ль

 

1 Я - человек 
(ЗОЖ) 

Расширение представлений о здоровом образе жизни, 
ввести понятие "организм", показывать взаимосвязи в 
организме: здоровое питание - чистая кожа, гимнастика - 
сильные мускулы, сон - уравновешенный характер и пр. 
Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни, 
формировать положительную самооценку, успешность. 
Знакомить со строением тела человека, повторять 
названия частей тела, дать знания о внутренних органах, 
их функциях. Знакомство с доступными сведениями из 
истории олимпийского движения. Зимняя одежда. 
Безопасность в интернете, правила пользования 
цифровыми ресурсами

Схема "Организм человека", 
"Пирамида питания" 
Энциклопедии. Альбом 
"Виды спорта". 

2 Богатыри земли 
русской 

Расширять представления о истории страны, дать общие 
знания о Великих исторических сражениях, былинных и 
реальных личностях, о вкладе богатырей, защитников, 
умельцев (кузнецы, доспехи, меч богатырский и пр.). 
Знакомить с характерным изложением русскиих былин, 
сказаний (ой ты гой еси..., тьма-тьмущая и пр.)

Внесение картины Васнецова 
"Богатыри". Карты и атласы 
России и мира. Мини-журнал 
о истории русского костюма

Учить детей активно участвовать в подготовке к 
празднику, его проведении. Содействие эмоционально 
положительному отношению к престоящим праздникам, 
чувству удовлетворения от коллективной 
предпраздничной деятельности. Знакомить с основами 
праздничной культуры. Поощрение стремлений 
поздравлять близких, преподносить подарки, сделанные 
своими руками. 

Продолжение знакомства с временами года: зима и 
зимние явления. Формирование первичного 
исследовательского и поискового интереса через опыты 
и эксперименты. Расширение и обогащение знаний об 
особенностях зимних явлений в разных регионах России 
и в мире (заморозки, наст, пурги и метели или другие 
природные явления), особенностях деятельности людей в 
городе, на селе, о безопасном поведении зимой. 
Знакомить с зимними видами спорта 

Репродукции Васнецов 
"Зимний сон", Вещилов 
"Зимний пейжаз" и др. 
Создание книги "Зима в 
природе". Прослушивание 
Римский-Корсаков, 
Чайковский и др. 
Энциклопедии. 
Дидактические игры, зоолото 
и др.



3 День защитника 
Отечества

Картины и плакаты на 
военную тематику. 
Моделирование "Военная 
техника". Прослушивание, 
разучивание "Священная 
война", "Катюша" и др.

4 Мужские 
профессии

Фотогазета "Я и мой папа", 
выставка книг о истории 
Армии.

Расширять представления о Российской армии, о 
трудной работе защитников Родины. Рассказывать о 
героических поступках наших дедов в годы ВОВ, 
знакомить с разными родами войск. Расширение 
гендерных представлений. Военный транспорт. Мужские 
профессии, мужественные поступки.  



М
ар

т 1 Маме весну дарю Расширять гендерные представления, определение 
полоролевых обязанностей (мальчики ухаживают за 
девочками, оберегают их, девочки заботятся о 
мальчиках). Воспитание уважения к воспитателям, 
женщинам других профессий. Воспитывать чуткое 
отношение к близким, вызывать потребность радовать 
окружающих заботой и полезными делами. Учить 
получать удовольствие от изготовления подарков и 
одаривания. 

Выставка "Мама-
рукодельница", Альбом о 
мамах "Давайте знакомиться". 
Изготовление украшений для 
зала и группы, атрибутов для 
игр,  подарков для мам. 
Фоторяд "Я + мама + бабушка" 

2 Красота и 
искусство 

Формировать у детей интерес к книге. Знакомство с 
разновидностями книги. Воспитывать бережное 
отношение к книге. Дать знания  о профессиях. 

Образцы игрушек на полке 
красоты. Тематические 
альбомы. Дидактические 
игры. Фотоподборка "Музеи 
народного быта в России" 

3 Книжная неделя Расширение представлений детей о многообразии 
зданий общественного назначения: вокзалы, магазины, 
ВУЗы, школы, библиотеки, музеи и т.д, определять 
собственную роль и особенности поведения 
(безопасности)  в данном месте. Знакомить с 
многообразием трудовых действий.  

Разные виды книг. Альбом 
"Библиотеки мира". 
Дидактические игры. 
Видеоряд "Как книга 
появилась" 

4 Полезные 
ископаемые 

Космическая неделя. 
Знакомить детей с ресурсами планеты, с многообразием  
труда взрослых. Внесение физической карты России 
(атласы), изучение видов, месторасположение  ресурсов.  
Формировать чувство гордости за родную страну, 
воспитывать патриотизм. Знакомить детей с 
многообразием профессий для добычи, обработки, 

Фотогазета по результатам 
экскурсии по городу. 
Альбомы, наглядные фризы, 
подборки иллюстраций по 
темам. Книга рассказов детей 
"Люди в спецодежде". 
Коллекция минералов, 



А
пр

ел
ь 1 Транспорт 

2 Космос. 
Космический 
транспорт

Знакомить детей с космонавтикой и авиацией. Важные 
события, великие люди. Космический транспорт. 

Альбомы, стенгазеты, макеты. 
Тематические альбомы

3 Весна пришла! 

4 Весна пришла!  
(День Земли)

М
ай

 

1 День победы Воспитание патриотических чувств, чувств гордости за 
Отчизну, ее героев. Расширять знания о героях войны, 
дать понимание, что каждый человек может сделать свой 
героический вклад в жизнь страны. Знакомство с 
памятниками героям ВОВ в городе (экскурсии), в стране 
и мире (видео и фото ролики, альбомы, иллюстрации)

Альбом, наглядный фриз. 
Просмотр видеоролика 

2 Летние виды 
спорта 

Продолжать формировать ценностное и бережливое 
отношение к собственному организму и его здоровью. 
Знакомить с летними видами спорта, привлекать детей к 
активному участию в спортивных играх, воспитывать 
стремление заниматься спортом. Учить основам 
безопасности на спортивной площадке и в зале. 

Плакаты "Безопасное 
поведение весной и летом", 
"Опасности и безопасность в 
спорте" и др. Стенд 
"Календарь весенних 
событий". Газета семейных 
фото "Возрождение природы"

3 Здравствуй, лето! Сезонная одежда летом. Безопасность (ПДД, у воды, в 
лесу, насекомые, звери, гады и пр.) 

Альбом лето, приметы лета. 

4 Диагностика Заполнение индивидуальных диагностических  карт

В-ль 
МР

ИФК
ПДО 

*
** 

Расширять знания детей о природе в разные времена 
года: весна. Расширять представления о поведении 
животных весной, об изменениях в растительном мире, 
об особенностях деятельности людей в городе, на селе. 
Знакомство с разными экосистемами.  Наблюдение птиц. 
Рассада. Одежда сезонная 

Альбом "Весна", профессии 
весной. 

многообразием профессий для добычи, обработки, 
переработки ресурсов. Активное развитие пассивного и 
активного словаря. Знаменитые в професиях люди - 
Стаханов, Гагарин, Туполев и др. Обогащение 
представлений о предметном мире. 

Коллекция минералов, 
полезных ископаемых. Труд 
людей в произведениях 
искусства





Сюжетные игры Мероприятие 

Художественная литература Подвижные игры 
Строители 
Столовая 
Детский сад

МР * Музыкальный досуг 
"День занинй" 

А.Барто "Любочка"
Гримм "Сладкая каша"

Футбол
"Ляпки-присядки"
"День-ночь"

Магазин продуктовый 
Уборка урожая

** Событие "Мы идем в 
детский сад!" (ФК + РР + 
Познание)

А.Плещеев "Осень 
наступила"
Одоевский "Городок в 
табакерке"

"Листопад"
"Кошки-иышки"

Птичий двор
Зоопарк

В-ль * Инсценировка "Как 
звери к зиме готовятся" 

С.Черный "Воробей"
Мамин-Сибиряк "Серая 
шейка"

"Утки-охотники"
"Гуси-лебеди"

Все начатые ранее игры с 
развитием сюжета 

ПДО * Тематический час 
"Осень в работах русских 
художинков"

Толстой "Лев и мышь"
А.Плещеев "Скучная 
картинка"

"Листопад"
"Змейка"

Хлебная лавка
Агрономы. Пекарня. 
Магазин и доставка 
продуктов. 
Кулинария. На мукомольном 
заводе

МР * Праздник "Осень 
золотая" 

Я.Аким "Хлеб ржаной"
Корейская сказка "Просяное 
дерево"

"Шофер"
"Дед горох"

Игра-драматизация 
"Айболит и все-все", На 
приеме у врача

** Развлечение "Радуга 
отношений" (ИЗО + 

Киргизская сказка "Как 
мальчик свой огород спас"
Александрова "Домовенок 
Кузя"

"Кто быстрее опускает 
обруч"
"Два как один"

Профессии моих родителей. 
Фитобар

ИФК * Спорт досуг "Наши 
любимые подвижные  игры"

М.Позненская "Здравствуй, 
октябрь"
Толской "Осень, осыпается 
весь наш…"

"Попади в цель"
"Паутина"

Мастерская художника: 
роспись посуды, мебели. 
Народные мастера 

ПДО * Урок в музее 
"Архитектура родного 
города. Чарушин"

Маяковский "Кем быть" "Жмурки"
"Найди себе пару"



Пограничники. Народные 
игры национальностей 
России. Семья: 
многопоколенные отношения

Музыкальный час "В гостях 
у русской сказки" 

Маршак "Дом, который 
построил Джек"

Футбол
"Самый ловкий - это ты!"
"Третий лишни"

Музей. Игры-драматизации 

ПДО * Час искусства "День 
народного костюма" 

Былины "Никита Кожемяка", 
"Соловей-разбойник".
Коринец "Неизвестный 
солдат"

"Окунь и щука"
"Кот и мыши"

Салон красоты / разные 
профессии

ИФК * Спорт час 
"Силушкой богатырской 
славится Русь!"

Паустовский "Теплый хлеб" "Утки и охотники"
"Колобок"

Семья на пикнике ПДО * Художественный 
досуг "Мамы разные важны" 

Е.Благинина "Посидим в 
тишине"
Барто "Загадка"

"Белочки-собачки"
"Космонавты"



Пожарные на выезде. 
Мастерская Гжели - 
гончары, художники

** Драматизация сказки 
"Сказка про маму" 
("Здравствуйте, тетя лиса!") 
(МУЗ + Познание + Соц-личн

А.Блок "Снег да снег", 
Суриков "Зима"
Бунин "Первый снег"

"Совушка-сова"
"Мы веселые зайчишки"

Ателье мод. Гримеры и 
костюмеры

В-ль * Светское чаепитие 
"Если б я был Дедом 
Морозом…." 

Лермонтов "На Севере 
диком стоит одиноко".
"12 месяцев"

"Зайцы в огороде"
"Два Мороза"

Дорожное движение - 
регулировщик. 
Предпразничное движение 
по городу

Новогодний калейдоскоп. 
Утренники 

Георгиев "Я спас Деда 
Мороза"
Носов "Бенгальские огни"

"Вьюга и пурга"
"Ловишки снежком"

Деткий сад встречает Новый 
год! 

ПДО * Мультфильм "Дед 
Мороз и Лето"

С.Черный "Волк"
М.Москвина, С.Седов "Как 
Дед Мороз на свет появился"

"Гонка мячей"
"Прыгающие воробушки"

Профессии моих родителей. Театральная гостиная "В 
гостях у Зимушки" 

Ушинский "Проказы старухи 
Зимы"

"Дед Мороз"
"Альпинисты"

День рождения в кругу семьи ** "Зимние состязания" (ФК 
+ познание + безопасность

Маршак "Сказка о глупом 
мышонке"
Дмитриев "Медвежата"
Чарушин "Рассказы"

"Волк во рву"
"Хитрая лиса"

В гостях у бабушки. В 
деревне зимой. 

ПДО * Знакомство с 
картиной 

РНС "Два Мороза"
Толстой "Белка и волк"

"Кто скорее"
"Царь горы"

Больница. На приеме у врача 
с малышом. Школа. 
Спортзал. Магазин 
здорового питания.

Музыкальный досуг 
"Народная музыкальная 
игрушка" 

Родари "Сказка, у которой 
три конца"
Драгунский "Заколдованная 
буква"

"День и ночь"
"Жмурки"
"Криничка" (Ларчик  с 
играми, стр.56)

Богатыри. Пограничники. Былины "Никита Кожемяка", 
"Соловей-разбойник".
Коринец "Неизвестный 
солдат"

"Окунь и щука"
"Кот и мыши"



«Пограничники», 
«Танкисты», «Летчики», 
«Военный парад», «Строим 
крепость».

ИФК * Спортивный 
праздник "Папа, мама, я - 
спортивная семья"

Владимирова "Честное слово"
Драгунский "Санный поезд"

"Кто быстрее"
"Царь горы"

ПДО * "Мужественность 
человека в работах 
художников"

Житков "Белый домик", 
"Железная дорога"

"Пожарные на учении " 
(Степаненкова, стр.82)
"Дракон кусает свой хвост"



Путешествие с мамой. 
Кондитерская. Магазин 
сладостей. Отдых рядом с 
мамой (идем в зоопарк, в 
кафе, в кино и пр.)

* Фестиваль "Маме праздник 
дарю" 

Е.Благинина "Вот какая 
мама"
А.Барто "Помощница"

"Мышеловка"
"Морская фигура"
"Тройки в обруче" 

Магазин народных 
сувениров. Цирк. Музей. 
Художественная мастерская

** Художественные 
традиции русского народа 
(ИЗО + МУЗ + ХЛ + РР

Ладонщиков "Кукольная 
колыбельная"
Берестов "О чем поют 
воробушки"

"Ляпки-присядки"
"Беги и быстро возьми"
"Мяч за кругом"

"Библиотека", "Молодые 
иллюстраторы", "Поэты и 
писатели" 

В-ль * Конкурс 
словотворчества "Я, Мы и 
Город" 

А.Толстой "Золотой ключик"
Гайдар "Чук и Гек"

"Медведь и пчелы"
"Солнечные зайчики"

Геологи, археологи, шахтеры 
и пр.

ПДО * Посиделки "Три 
царевны подземного царства" 

Осеева "Волшебное слово" "Рыбаки и рыбки"
"Совушка-сова"



Путешествие по пустыне. 
Путешествие вертолетом. 
Водитель спецтранспорта 
(пожарная машина, скорая 
помощь, полиция)

Праздник "Весняна" Исаковский "Поезжай за 
моря-океаны"
Карем "Мирная считалка"

"Горелки"
"Ловишки"

Астронавты. Выход на 
орбиту. Выход в открытый 
космос

ИФК * Спорт развлечение "В 
космическом пространстве"

Линдгрен "Карлсон, который 
живет на крыше"
Снигирев "К морю"

"Мяч по кругу"
"Шаг, шаг, стоп!"

Встречаем гостей дома (по 
мотивам сказки…………). 
Отмечаем праздник в кафе

** Весна пришла! (МУЗ + РР 
+ ХЛ

Берестов "Песенка весенних 
минут"

"Птички и кошка"
"Быстро возьми"

Агрономы, комбайнеры ПДО * Просмотр Левитан 
"Весна. Большая вода"

Орлов "Ты скажи мне, 
реченька…"
Плещеев "Мой садик"
Катаев "Цветик-Семицветик"

"Ручеек"
"Статуи" (Ларчик с играми, 
стр 50)
"горелки"

Военные профессии - 
радисты, ракетчики, 
медсестра и др.

 Тематический вечер 
"Защитникам Родины 
посвящается" 

Селихов, Дерюгин "На 
Красной площади парад"
Благинина "Шинель"
Гайдар "Война и дети"

"Мы веселые ребята" 
(Степаненкова, стр. 72)
"Летчики на задании" (там 
же, стр.85)
"Выше ноги от земли"

Гастроли цирка в нашем 
городе. 

** "Победители новых 
Олимпиад" (ФК + Познание 
+ Здоровье

Хармс "Уж я бегал, бегал, 
бегал"

"Колпачок и палочка"
"Быстрей по местам"
"У кого мяч"

Спасатели. Путешествие в 
отпуск (на самолете, 
поездом, на автомобиле и 
пр.)

Отчетный концерт. Неделя 
выпускника 

Пушкин "У Лукоморья дуб 
зеленый"

"Кто больше соберет" 
"Акулы" (Степаненкова, стр. 
84, 86)

По желанию детей ПДО * Урок в музее "Лето в 
живописи: Натюрморт"

Программные произведения "Пожарные" (Степаненкова, 
стр. 88)
"Лягушки" (там же, стр.89)

организуют и проводят Воспитатели 
Музыкальные руководители 
Инструктор ФК
Педагог ДО (ИЗО) 
 - развлечение, досуг. Проводится дополнительно к расписанию
 - интегрированное занятие (спец и в-ли), проводится в рамках расписания



 


